
La documentazione per 

l’inclusione: 

il Piano Educativo Individualizzato 

Rete CTS/CTI della provincia di Varese 



Oggi parleremo di… 

• Prospettiva inclusiva 

• La nuova prospettiva: ICF – CY 

• Dalla teoria alla pratica 

• I documenti sanitari degli alunni 

• PDF e PEI 

• Un esempio di PEI 

su base ICF nella  

nostra provincia 
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L’idea di inclusione nella storia... 

Storia della 

disabilità 
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STORIA DELLA DISABILITA'.mp4
STORIA DELLA DISABILITA'.mp4
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I cambiamenti della sanità in una 

prospettiva inclusiva 
• ICD - OMS 

Classificazione internazionale delle malattie (inizi ‘900) 

 

• ICD-10 - OMS 

Decima revisione della classificazione internazionale delle  sindromi 
e dei disturbi psichici e comportamentali (1992) 

 

• DSM-IV-TR 

Manuale diagnostico dei disturbi mentali (prima versione 1952) 

 

• ICF - CY 

Classificazione internazionale del funzionamento, della disabilità e  
salute 

 



La nuova prospettiva: cos’è ICF? 
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Perché la prospettiva ICF-CY 

è inclusiva? 
• Modello antropologico  

• Funziona su tutti i soggetti non solo su coloro che 

hanno una certificazione. 

• Riguarda i soggetti in quanto potenzialmente portati di 

benessere o malessere nell’ambiente scolastico 

• Modifichiamo i termini di handicap e disabilità con 

attività e partecipazione sociale 

• Inserisce tutti i fattori della persona come in una 

costellazione per rileggere anche i fattori isolati di più 

difficile interpretazione 
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Cosa fa l’ICF-CY? 

• Linguaggio comune tra diversi settori: 

salute, scuola e servizi sociali. 

 

• Descrizione di bambini e/o ragazzi con 

etichette uguali, ma manifestazioni diverse. 

 

• Descrizione di caratteristiche differenti per 

ambienti e gruppi sociali in medesime 

situazioni 
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IL MODELLO BIO PSICO SOCIALE 
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Nel d.lgs. 66/2017 
modifiche del 2019 

Cambiare lo sguardo 

Cambiare lo sguardo.webm


ICF in attività 

Video ICF a scuola 
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ICF Università sacro cuore.mp4


…il Profilo di Funzionamento… 

• Comprende:  

– La diagnosi funzionale scritta secondo la 

prospettiva ICF 

– Il vecchio profilo dinamico funzionale  

 

Equipe multidisciplinare: sanità, 

ambito sociale, genitori e un 

rappresentante della scuola 
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Approfondimento: webinar 

https://www.youtube.com/watch?v=l_kdRGw010Y


…nella realtà… 

• Attualmente si parte ancora dalla DIAGNOSI 

FUNZIONALE della sanità. 

• Sta cambiando per essere adeguata ai principi 

dell’ICF - CY. 

• Nella DF sono presenti gli aspetti funzionali in 

queste aree: 

 cognitiva, affettivo relazionale, della comunicazione e 

linguistica, sensoriale, motorio prassica, 

neuropsicologica e delle autonomie.  
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I documenti sanitari dell’alunno 

In segreteria sono depositate: 

 

- La diagnosi funzionale 

 

- Il verbale di accertamento 
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Verbale di accertamento 

Art.3 c.1 o art.3 c.3 

Data di scadenza 

In caso di scadenza  

nell’anno in corso 

avvisare le famiglie per 

riattivare il percorso di 

revisione 
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Diagnosi funzionale 
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Ritmi, 
sequenze… 

Oggetti nascosti, 
ipotesi (causa, 

effetto)… 

Abbinamento, 
conteggio… 

Osservare e 
discriminare, 

categorizzare… 
Stile cognitivo 

Diagnosi funzionale - aree 
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Diagnosi funzionale - aree 
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Comunicazione 
verbale 

Comunicazione 
non verbale 

Produzione  Comprensione  

Altre modalità 
comunicative 

Diagnosi funzionale - aree 
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Abilità grosso 
motorie 

Schema 
corporeo 

Lateralizzazione 

Motricità fine Grafismo 
Coordinazione 
visuo-motoria 

Diagnosi funzionale - aree 

Rete CTS/CTI della provincia di Varese 



Diagnosi funzionale - aree 
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Capacità 
attentiva 

Capacità 
mnestica 

(MBT, MLT…) 

Organizzazione 
spaziale 

Organizzazione 
temporale 

Funzioni 
esecutive 

Diagnosi funzionale - aree 
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• Alimentazione  

• Pulizia personale 

• Vestizione 

Automonie di base 

Autonomia sociale 

Spostamenti in ambienti conosciuti 

Diagnosi funzionale – aree 
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Prendere o posare oggetti 

Chiedere / rivolgere domande 

Capacità organizzative 

•Telefono 

•Denaro 

•Orologio  

Uso di 

Diagnosi funzionale - aree 
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• Mezzi pubblici  

• Abilità pedonali 

Spostamenti 

Conoscere ed utilizzare la comunità  

Capacità d’iniziativa 

• A livello individuale 

• Nel lavoro in piccolo gruppo 

• Nel gruppo classe  

Atteggiamento in classe 

Diagnosi funzionale - aree 
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Diagnosi funzionale - aree 
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Diagnosi funzionale – finale 
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PDF e PEI 

Profilo dinamico 
funzionale 

• Indica il prevedibile 
livello di sviluppo in 
tempi medi  

• Osserviamo per 
ipotizzare 

• È auspicabile sia redatto 
da famiglia, NPI, 
insegnanti, educatori 

Piano Educativo 
individualizzato 

• Entro il 30 novembre 

• Obiettivi a breve 
termine 

• Redatto da famiglia, 
NPI, insegnanti, 
educatori 
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PDF e PEI 

Dalla DF 
• Lettura attenta 

Osservare 

• Punti di forza 

• Punti di debolezza 

Ipotesi 

• Nelle aree della DF 

• Potenziale di sviluppo 
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Parlare di inclusione a scuola 

video parlare di inclusione a scuola.webm


Come dev’essere un obiettivo 

del PEI 
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• Chiaro, limitato, definito 

Specifico 

• criteri di valutazione pratica 

Misurabile 

• perseguibile con azioni dirette e concrete 

Arrivabile 

• Raggiungibile, basato su risorse effettivamente disponibili 

Realizzabile 

• Durate e scadenza 

Temporalmente definito: 

Come dev’essere un obiettivo 

del PEI 



• Programmazione uguale alla classe 

• Strumenti di supporto 

Programmazione 
ordinaria 

• Lievi modifiche alla programmazione di 
classe 

• Strumenti e metodologie particolari 

Programmazione 
semplificata / 

individualizzata 

• Obiettivi diversi dalla programmazione della 
classe 

Programmazione 
differenziata / 
personalizzata 
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Gli obiettivi del PEI possono 

essere: 
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• Programmazione di classe (modificata in parte o semplificata) 

• Normale inserimento nel mondo del lavoro 

• DIPLOMA DI STATO 

PERCORSO A 

• Attitudine su alcune discipline o attività pratiche (programmazione differenziata in alcune 
materie) 

• A seguito di specifica formazione possibile inserimento lavorativo 

• ATTESTATO o CERTIFICAZIONE delle COMPETENZE 

• NO DIPLOMA 

PERCORSO B 

• Potenzialità spendibili in situazione protetta (programmazione completa differenziata) 

• A volte è possibile progettare percorsi integrati con Unità di Offerta Territoriale o attività 
socializzanti 

• ATTESTATO o CERTIFICAZIONE delle COMPETENZE 

• NO DIPLOMA 

PERCORSO C 

La nostra scelta si proietta nel 

futuro dell’alunno 



• Redatto dalla scuola con partecipazione di 
genitori e unità di valutazione 

multidisciplinare 

• Osservando capacità e performance si 
possono trovare barriere e facilitatori 

Il Piano Educativo Individualizzato 

in base ICF 
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Il Piano Educativo 

Individualizzato 
• Profilo sintetico dell’alunno 

– Punti di forza 

– Punti di debolezza 

 

 

 

 

 

 

• Pei Differenziato: solo per la scuola secondaria di secondo grado, nel frontespizio 

va indicato se il PEI è differenziato, in tal caso è necessario il consenso dei genitori 

che devono firmare nel rispettivo riquadro sottostante. 
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Video  

Rete CTS/CTI della provincia di Varese 

video palline.webm


Proviamo a leggere un PEI insieme 

• Bambino di 8 anni 

– Area cognitiva: disabilità intellettiva di grado lieve 

– Area affettivo relazione: l’adulto viene usato in termini di 
ausilio in maniera congrua 

– Area della comunicazione: difficoltà di linguaggio (in fase di 
comprensione) 

– Area Motoria: nessun impaccio motorio 

– Area Sensoriale: no deficit 

– Area neuropsicologica:  cadute più evidenti sui tempi di 
attenzione e sulla memoria a breve termine 

– Area autonomia: autonomie personali acquisite 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 

Rete CTS/CTI della provincia di Varese 



Strumenti e modalità di verifica da segnalare per ogni area e per ogni obiettivo 
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IMPORTANTE Novità! 
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