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Non ho mai insegnato ai miei allievi;

ho solo cercato di fornire loro le condizioni in cui possono
imparare.

(Albert Einstein)
www.iescum.org I E S C U m



Eticamente qualsiasi tipo di intervento deve avere come priorita
ASSOLUTA l'interesse dell’individuo:

I'analisi comportamentale applicata si occupa di capire e migliorare
comportamenti umani socialmente significativi.

IESCUITI
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E possibile modificare il comportamento solo conoscendo |
principi di base dell'analisi del comportamento, che a sua

volta si traducono in procedure individualizzate per
aumentare i comportamenti adattivi e diminuire |
comportamenti disadattivi.

Valore sociale, rigore metodologico e flessibilita sono gl
elementi essenziali che devono guidare verso la scelta

dell'intervento migliore per la persona.

www.iescum.org I E S C U m



La scuola,

al fine di un’equa valutazione,
fa fare a tutti lo stesso esame:
prego, scalate quell'albero.

Un intervento
individualizzato
puo aiutare gli
individui creando
e costruendo un
ambiente che
favorisca
I"apprendimento.

Ognuno e un genio. Ma se si giudica un pesce dalla
sua abilita di arrampicarsi sugli alberi lui passera tutta
la sua vita a credersi stupido.

Albert Einstein

IESCUITI
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Tutti gli individui hanno il diritto di poter imparare, ognuno con le
proprie capacita e possibilita.

Gli interventi devono essere cuciti su misura

IESCUITI
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Lo sviluppo dell'individuo € una progressiva
modificazione delle interazioni tra organismo e
ambiente

IESCUIM
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Luoghi
Persone
Oggetti
Attivita
Eventi

Individuo

A 7 Ambiente
. Biologia

Qﬁ ’ Comportamento

. ™ Cognizione

S 7

g Emozione
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LO STUDIO DELL'INTERAZIONE O - A

'analisi del comportamento (BA) non e l'unica scienza che si occupa

dell'interazione tra un organismo, umano o non, e gli eventi ambientali.

Cio che caratterizza la psicologia e il modo in cui vengono definiti alcuni

termini che risultano centrali per tale interazione:

STIMOLI

// \\‘

CONTESTI )
‘, Y/ RISPOSTE

Www.iescum.org — IESCUITI



La persona non interagisce meramente con l'‘ambiente in modo
unidirezionale, lineare o passivo, piuttosto interagisce in modo
dinamico con 'ambiente circostante in cui vi e una forte interazione
reciproca tra stimoli e risposte che sono in continuo cambiamento “

(Pelaez, 1994)

E’ necessario quindi un contesto che possa favorire I'apprendimento,
che possa massimizzare le opportunita di apprendimento e che possa
rispondere in modo appropriato ai bisogni dell’individuo.

Nurture

Effect

How the Science of
Human Behavior
Can Improve
Qur Lives & Our World

Www.iescum.org @ IESCUITI

ANTHONY BIGLAN, ruD
STEVEN C. HAYES. PHD



Che cosa posso/devo insegnare?

|IESCUIT]
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Comunicazione?

Gioco?

Frazioni?

Motricita?

WWww.iescum.org

Imitazione?

Collaborazione?

Abilita Accademiche?

Linguaggio?

Interazioni Sociali?

Comprensione del testo?

IESCUIM



La sfida cruciale e rendere obiettivi indefiniti e irraggiungibili...

Specdinco Fattibile Rilevante
(Specific) (Attainable) (Relevant)
Temporalmente Definito
(Time-Bound)

Misurabile

(Measurable) A




STEP 1: LA SCELTA C o - o
DEL ~
COMPORTAMENTO
TARGET
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*'intervento dovrebbe permettere l'abilitazione:

Il grado in cui il repertorio della persona massimizza i
rinforzatori a breve e a lungo termine, per I'individuo e
per gli altri, e minimizza i punitori a breve e a lungo
termine.

(Hawkins, 1984)

WWW.iescum.org IESCUITI



Domande guida

Questo comportamento puo produrre rinforzo nelllambiente naturale dopo la fine del trattamento?
E un importante prerequisito per I'apprendimento di future abilita ?
Da accesso a contesti in cui il ragazzo puo apprendere altri comportamenti importanti?

Il cambiamento in questo comportamento facilita le altre persone ad interagire in modo appropriato e

supportivo?
E un comportamento appropriato all’eta dell’individuo?

Se il comportamento va eliminato, quale comportamento puo sostituirlo?

(Bosch, 2004; Cooper, Heron & Heward, 2007)

WWW.iescum.org IESCUITI



Che cosa insegnare?

Affinche sia efficace un intervento deve :

permettere all'individuo di imparare piu di
quanto non apprenderebbe con le normali
tappe evolutive

Considerarne i prerequisiti necessari e quelli
presenti

Rispettare le tappe di acquisizione dello
sviluppo neurotipico

Prevedere una scomposizione in piccoli passi
dell’obiettivo finale target

Rappresentare un’abilita utile nella vita

3uot|d!qn\a dell’individuo ( importanza e utilita
ell’abilita)

Permettere un’interazione piu efficace con il

proprio contesto

Considerare la probabilita che possa condurre
ad altre abilita e opportunita di apprendimento

Considerare la probabilita che possa
generalizzarsi

Avere un tempo di acquisizione ragionevole

Taylor & McDonough, 1996 I E S C U I I |



2 STEP: La
definizione

dell’obiettivo
TARGET

WWww.iescum.org

La definizione del comportamento

Affinche una definizione del
comportamento dia indicazioni
significative ai fini
dell’intervento, essa deve essere
una

DEFINIZIONE OPERAZIONALE

IESCUITI



Definizione operazionale

* Linguaggio chiaro

e Deve fare riferimento a caratteristiche del
comportamento

—QOsservabili
—Mlisurabili

 Essere espressa al positivo (NON usare negazioni)
* NON deve utilizzare termini mentalistici

* Mettere in evidenza quando il comportamento si verifica
e quando non si verifica

WWW.iescum.org IESCUITI



DEFINIZIONI OPERAZIONALI

Etichette verbali: Definizione

- Marco e un ragazzo Operazionale:

timido - A ricreazione Marco
LA orew resta da solo.
3 U3} R w"'-m.»oosvssss'zns = Se qualcuno fOrmUIa
- M F?%TM!‘

Yy e, domande dirette a lui
risponde a
monoparole

- Se qualcuno fa
commenti resta in

silenzio

WWww.iescum.org
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MODALITA’ DI DESCRIZIONE OPERAZIONALE

Autolesionismo

Corretta Mordersi la mano

Darsi pugni sulla testa
Graffiars: le mam

Mon corretta Procurarsi dolore
Ezzere masochista
Tendenza all’auto aggressmata

Comportamento stereotipato

Corretta Sfarfallare
Battere gli opgetti
Succhiare gh oggeth

Mon corretta Comportamento immotivato
Comportamento ripetitivo
eccitazione

IESCUIMI
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Alleniamoci insieme:
Definizione operazionale

Matteo e aggressivo

Maria € molto socievole

Promuovere le abilita attentive
Promuovere il consolidamento di lettura
Promuovere |'interazione

Promuovere la partecipazione al contesto classe

IESCUIT]



Valutazione funzionale

L’assessment funzionale implica la raccolta e I'lanalisi dei dati e
informazioni allo scopo di individuare e descrivere |l
comportamento bersaglio, identificarne le possibili funzioni,
scegliere le appropriate strategie di trattamento per modificarlo

e valutare i risulti dell’intervento.

( Martin & Pear, 2000)

IESCUITI
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¢ U n p rl m O Ste p d I fO n d a m e nta I e Abilita di comunicazione con contatto oculare

i m p O rta n Za CO n S I Ste n e | I a Abilita sociali: richieste ai pari/rispondere alla
identificazione e definizione dei e cetper
Comportamen ti S u C u i C| Qtr)rillgt(‘ajidéi%iéjoco: iniziativa sociale, rispettare il
concentreremo per incrementarli o \\/

ridurli. /" \

Comportamenti problema per ottenere
I'attenzione

Comportamenti di fuga ed evitamento

* |In un programma di modificazione
comportamentale sono spesso indicati
con il nome di comportamenti target
(Comportamento bersaglio)

IESCUITI
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ABC

Ogni comportamento puo essere analizzato in base a
tre serie di eventi (ABC):

e Antecedent: gli stimoli che esistono
immediatamente prima del comportamento

e Behavior: comportamento
e Consequence: conseguenze del comportamento

www.iescum.org IESCU m
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FUNZIONE
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Antecedenti

Gli antecedenti ci permettono di sapere quando e quale tipo di
comportamento verra emesso, quindi cambiando I'antecedente

possiamo modificare il comportamento.

Esempio:
A- I'insegnante dice « siediti sulla sedia»
B- Il ragazzo si siede sulla sedia

C- I'insegnante dice: Molto bene, bravo che mi hai ascoltato

WWW.iescum.org IESCUITI



ANTECEDENTI: che cosa e accaduto prima?

* Setting: dove si e verificato il comportamento?

* Quando? In quale momento del giorno? (ora e attivita:
lavoro, gioco, pranzo...)

* Interazioni: con chi stava interagendo nel momento in cui si e
verificato il comportamento?

WWW.lescum.org IESCUITI



Conseguenze

* Cambiando gli eventi che si manifestano immediatamente dopo un
comportamento possiamo modificare la frequenza di tale
comportamento

A- I'insegnante dice « siediti sulla sedia»
B- Il ragazzo si siede sulla sedia

C- 'insegnante non dice nulla e va via

WWW.iescum.org IESCUm



La valutazione funzionale

Permette di evidenziare le differenza tra i soggetti
Scegliere gli obiettivi dell’intervento individualizzato

Individualizzare strumenti e metodologie

I

. Valutare l'efficacia del lavoro svolto e individuare i nuovi

obiettivi

IESCUIT]
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Domande guida alla definizione di un obiettivo

Il comportamento contatta nuovi rinforzatori?

Dd accesso a nuovi contesti di apprendimento?

Soddisfa le richieste della societa?

E un rinforzatore per la comunit&i2

Interferisce con I'apprendimento di comportamenti appropriati?

E un prerequisito di altre importanti abilité2

(Bosch, 2004)

www.iescum.org
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Dalla definizione operazionale all'assessment e intervento

OSSERVARE I'ALUNNO E FARE ASSESSMENT
PROGRAMMARE INTERVENTO

Abilita Assessment Intervento
Abilita sociali * Siavvicina al coetaneo e e Siavvicina al compagno e si
formula una domanda impegna in una

conversazione di almeno 4
scambi conversazionali:
domanda risposta

Abilita attentive * Rimane seduto 1 minuto? e Restare seduto 2 minuti
* Risponde in modo e Rispondere in modo
pertinente alle domande pertinente a 5 domande
dell’insegnante
* Esegue unaschedacon5 * Eseguire una scheda con
esercizi in modo fluente e almeno 6 esercizi
corretto

—— IESCUIT]
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Linguistica

M. esprime 1 propri bisogni
mediante 1’utilizzo del
linguaggio vocale.

Usa spontaneamente frasi
composte da una parola.

Denomina circa 20 oggetti (tra
1 piu noti con cui si confronta
quotidianamente) dopo che
I’adulto gli chiede che cos’¢.

Difficilmente denomina
spontaneamente oggetti
presenti nel contesto classe

Difficilmente denomina le
azioni (anche su richiesta).

Discrimina come ascoltatore
circa 20 oggetti di vita
quotidiana. dopo che 1’adulto
gli chiede che cos’e

Promuovere lo sviluppo di una
struttura linguistica piu complessa
composta da verbo + complemento
oggetto

Ampliare il repertorio lessicale

Promuovere la capacita di
denominare spontaneamente
oggettl che catturano il suo
interesse

Promuovere I’apprendimento della
capacita di denominare azioni su
richiesta

Ampliare il repertorio di oggetti
conosciuti come ascoltatore.

IESCUIT
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Neuropsicologica

M. rimane seduto rivolto verso
I’insegnante di classe circa 10
minuti. Necessita della
presenza costante
dell’insegnante di sostegno per
continuare a svolgere le prove
(deve suggerire che cosa fare e
rinforzare quando M. Lo fa

M. svolge in modo accurato 4
esercizi consecutivi, dopodiche
si alza, dondola sulla sedia,
urla.

M. svolge piu facilmente
compiti quali colorare,
incollare, difficilmente
partecipa ad attivita quali la
lettura di storie

Promuovere la capacita di rimanere
seduto in piccolo gruppo per
periodi di circa 30 minuti.

Incrementare il numero di esercizi
svolti consecutivamente in modo
accurato.

Promuovere la capacita di rimanere
seduto 1n gruppo ad ascoltare una
storia per almeno 5 minuti.

Per promuovere questi obiettivi si
utilizzeranno alcune strategie:

- scelta del rinforzatore

- utilizzo di una token
economy (un sistema a
premi)

- incremento graduale del
numero di compiti (quando
esegue correttamente la
prestazione per 3 gg.
Consecutivi in presenza di 3
prove passeremo a 4 fino ad
arrivare a 10 esercizi
consecutivi)

- verranno alternati compiti
facili a compiti difficili

- verranno previste pausa
sulla base dei tempi di
attenzione del bambino

IESCUIT
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Cognitiva

(Discriminazione, associazione,

classificazione, curiosita
cognitiva, generalizzazione
concettuale, pensiero astratto,
ecc...)

M mostra un primo sviluppo di
competenze del parlante e
dell’ascoltatore.

Comunica 1 suoi bisogni
fondamentali mediante
I’utilizzo del linguaggio vocale
(una parola)

Esegue azioni su richiesta
quando queste risultano essere
contestualizzate (per esempio
apri davanti alla porta, prendi
il pastello 1n presenza del solo
pastello).

Abbina oggetti 3 D identici tra
di loro

Manipola e usa in modo
funzionale oggetti di vita
quotidiana.

Quando si trova di fronte a un
problema di vita quotidiana
fatica a mettere in atto
sponteneamente una strategia
per risolverlo. Spesso inizia a
plangere.

Aumentare la complessita della
struttura linguistica utilizzata:
inserendo frasi composte da verbo+
complemento oggetto, mediante
attivita gradite da M.

Incrementare il numero di azioni
che M. mette in atto su richiesta in
modo funzionale

Promuovere la capacita identificare
somiglianze tra oggetti mediante
esercizi di abbinamento stimoli 2D
3 D simili.

Promuovere la capacita di
utilizzare gli oggetti in accordo alla
loro funzione

IESCUITI



Scomporre I'abilitd complessa in sub abilita.

ABILITA':

SD: PROMPT:

SUB ABI LI TA' 1 2 3 4 5

1 Tiro su le maniche FP FP FP FP FP

2 Apro il rubinetto FP FP FP FP FP

3 Metto il sapone FP FP FP FP FP

4 Lavo sotto l'acqua FP FP FP FP FP

> Risciaguo FP FP FP FP FP

6 Asciugo FP FP FP P80 P80

7

8

STEP 3:ANALISI DEL :

COMPITO ]

12
% PROVE CORRETTE

Una volta che una abilita & stata appresa combinarla per dare origine a

prestazioni piv complesse
www.iescum.org I E S C U m



Esempio di analisi del compito

(Sundberg, 2008)
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Esempio di Analisi del Compito

WWW.iESC“ﬂ"I.ﬂI’g (Ripresa da lo e I'aritmetica 1-2-3: Valutazione e potenziamento delle abilita
aritmetiche, Firenze: GiuntiEdu
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Da dove si parte?

Iniziare dall’abilita di poco piu complessa rispetto a quella gia acquisita dal
bambino

gradualita i

www.iescum.org I E S C U m



Alcuni punti chiave dell'insegnamento

www.iescum.org I E S C U m



PROGRAMMAZIONE
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Cosa possiamo insegnare all’'interno del

contesto scolastico?

* Livello di partecipazione (Mason & Egel, 1995)

 Tempo prestato al compito (Adair & Schneider, 1993)

c A
* A
c A
c A

0

0

o]

o]

ita verbali (Matson, Sevin, Fridley & Love, 1993)

ita sociali (Fad, Ross & Boston, 1995)

ita di intrattenimento indipendente (David & Chittum, 1994)

ita di auto-accudimento (Stromer, R., Kimball, J. W.,, Kinney, E. M.,

& Taylor, B. A. 2006)
* Abilita accademiche (Belfiore, Skinner & Ferkins, 1995)

www.iescum.org IESCUITI



1ali | Strementi per la Didattica
| materiali | Bt oer s Do e

Giunti EDU | 1a Riabiitazione e it Sostegno

Paolo Moderato e Lucio Moderato

POTENZ]ARE Il volume comprende:

LE ABILITA COGNITIVE E CURRICOLARI
* un questionario per valutare tutte le

dimensioni delle abilita cognitive e curricolari
e per impostare le attivita di intervento;

* numerose schede di potenziamento, articolate
in 5 aree: Abilita cognitive di base, Abilita
logico-deduttive, Abilita logico-matematiche,
Abilita di lettura, Abilita di scrittura; un set di
materiali organizzati in 100 schede di lavoro

Capire come potenziare le abilita con gli stimoli da utilizzare durante le attivita.
cognitive e curricolari

Moderato P. e Moderato L. (2017)
www.iescum.org I E S C U ITI
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CAPIRE

Il modello scientifico e quello dell/ABA

* Propone interventi individualizzati, intensivi,
precoci e integrati

www.iescum.org | I E S C U m



CAPIRE

* Contiene una raccolta di attivita pensate per essere utilizzate con

individui che presentano una disabilita evolutiva e/o intellettiva

* Possono essere utili con alunni che frequentano qualsiasi livello

scolastico

* Strumento utile per I'insegnante di sostegno da utilizzare in condivisione

con lI'insegnante curriculare, nell’ottica dell’inclusivita

—— IESCUMI



CAPIRE: struttura

1. Questionario di osservazione

3. Schede di lavoro (100)

IESCUIM
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CAPIRE: piste di lavoro

1. Abilita cognitive

2. Abilita logico-deduttive

3. Abilita logico-matematiche

www.iescum.org

1.Prerequisiti
2. Abilita di base

Dalle relazioni funzionali tra
oggetti, alla classificazione
fino alla predisposizione
dell’ordine logico

Requisiti di base
Addizione
Moltiplicazione
Sottrazione
Divisione

O B =

Riconoscere caratteristiche e
dimensioni di base della
realta (forme, colori,
grandezze, orientamento
nello spazi, uguaglianze e
diversita)

Raggruppare oggetti e figure
su diverse dimensioni,
sequenze logiche e
cronologiche

Acquisire familiarita con
quantita, numeri, equivalenze
e operazioni

IESCUIMI



CAPIRE: piste di lavoro

4. Abilita di lettura Prerequisiti
Stampatello maiuscolo
Stampatello minuscolo
Corsivo minuscolo

Lettura di parole e frasi

Gl g= Y [

5. Abilita di scrittura Dalle abilita strumentale di
base in corsivo e stampatello
(maiuscolo minuscolo) alla
scrittura di parole sotto
dettatura

Www.iescum.org

Acquisire familiarita con la
lettura di sillabe e parole, in
diversi caratteri

Acquisire familiarita con la
scrittura di sillabe e parole, in
diversi caratteri

IESCUIM
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CAPIRE

E
coPPIE DI FIGUR Lcoloreola

Associare due 0 piu fig
forma o la grandezza.
W MATERIALE DI SUPPORTO | | CONSEGNA ERBALE
4’ 1, “Dammi cutti i neri.”

smm N. 3 .. . om
2, “Dammi tutt | bianchi.
3, “Dammi cutti i cerchi.”

4, "Dammi tucti i quadrati."
5, “Dammi tutti i grandi.”
6. “Dammi tutti i piccoli.”

ure ucometriche piane aventiin comune |

davanti al bambino. Mostriamo un pri
sono tutti neri”; poi rimettia
perazione finché il bambino ha

i le due figure di colore bianco

IESCUITI
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CAPIRE: insegnamento

Discriminare il grande dal piccolo.

m % M SOSTESNO VERBALE
Due cubettl, uno pii grande e =" 1. "Dammi quello grande.”

Falkkro piis piccolo, avent! lo stesso co- 2. "Dammi quelio piccolo.”

lore neutro.

COME PROCEDERE

b Facctamo sedere il bambino a un tavolo, sediamoc! di fronte e disponiamo
1 due cubett! sul tavolo davant! a lul. Mostriamo come svolgere una parte del
compito: prendiamo In mano e facclamo vedere Il cubetto grande, dicendo
“questo & grande™; poi ricollochiamo 1l cubetto davant! al soggetto. Diamo il
sostegno verbale 1 plis volte, camblando ogni volta k2 dispostzione det due cu-
bett! sul tavolo, finché if bambino ha acquisito Fabilita.

¥ Mostriamo Il compito vero e proprio: prendiamo In mano e facclamo vede-
re prima il cubetto grande, dicendo “questo & grande”, pol il cubetto piccolo,
dicendo "questo & piccolo®; pot rimettiamo | due cubett! davant! al bambino.
Diamo | sostegnl verball 1 e 2 pli volte secondo un ordine casuale (per esem-
ple: 122141 ), cambiando ognl volta la disposizione del due cubetti sul tavolo.

I

R

i n GRANDE O PICCOLO? -\

Appunt|

E IERI...
Comprendere e utilizzare adeguatamente il concatto di “lerT.
& W SOSTESNO wEmRAIE
“Che cosa hal fatto ler?”
“Che cosa hal mangiato ler?™

“Come erl vestito les?™

COME PROCEDERE

¥ identifichiamo alcune situazion| o avweniment! (per esempio relative alle attivitd, al cibo, al vestit! ecc.) del
glomo precedente. Diamo Il sostegno verbale. Se necessario, mostriamo come svolgere Il compito (dicendo,
per esempio, quelio che Il soggetto ha fatto lerl). Se necessario, intzlamo con |l chiedere al bambino che cosa
ha fatto tert - prima collocando davant! a lul |a sua agenda relativa al glorno precedente, pol facendoght ripe-
tere |a risposta senza avere Fagenda davantl.

@ (-

. OGGl...
Comprendere e utilizzare adeguatamente || concetio di “cogl™.

& W SOSIEGHO VERBAIE
“Che cosa stal facendo oggs™
“Con chi giochl oggi™
“Come sed vestito oggi™™
COME PROCEDERE

» Diamo il sostegno verbale. Se necessario, mostriamo come svolgere if compito (dicendo, per esempio, quelio
che bambino sta facendo). Se necessario, inlziamo con il chiedere al bambino che cosa sta facendo,

J

R

Camnprendere e utilzzare adeguatamente [l concetto di “doman”
€) m s weane
“Che cosa faral domani?®
COME PROCEDERE

¥ Diamo il sostegno verbale. Se necessario, mostriamo come svolgere I compito (dicendo, per esempio, quel-
Io che il bambino fara domand).

=9

/
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ALCUNI PUNTI CHIAVE

* Che cosa insegnare?

* Con quali materiali
—Variare la tipologia di materiali
—Variare gli esemplari per promuovere generalizzazione

* In quali contesti

—Come lavorarci in NET (Insegnamento in ambiente
naturale)?

—Come lavorarci in ambiente strutturato?
* Quante prove?
* Quali aiuti?
e Quali rinforzatori?
* Come vedere se migliora?

WWW.iescum.org IESCUITI




Che cosa insegnare?

Obiettivo: Promuovere la capacita di leggere le lettere dell’alfabeto in stampato maiuscolo

 Livello di partenza: Marco legge le lettere A E | (Baseline)

* Materiali e strumenti: lettere scritte sul quaderno, lettere magnetiche, lettere con gli
stampini del dido

* Quante lettere alla volta insegno? 3
* Quando le considero acquisite? Quando le legge correttamente per 3 giorni consecutivi
* Quali attivita proporro in ambiente strutturato? Schede didattiche, Flashcard

* Quali attivita proporro in ambiente naturale? Lavagna magnetica, Lettere da colorare, La
tombola delle lettere

* Procedura di insegnamento: I'insegnante prestera attenzione a riproporre le stesse 3
lettere in 3 diversi formati nel corso di ciascuna lezione di italiano.

Mostrera la lettera e chiedera: leggi, se riesce a farlo, viene rinforzato altrimenti
I'insegnante suggerisce lei la risposta e subito dopo richiede al bambino di fare da solo

—— IESCUIT]



Che cosa insegnare?

* Obiettivo: promuovere la capacita di denominare le dimensioni di un
oggetto

* Materiali: usare oggetti 3D e immagini
Inserire una coppia di opposti: grande/piccolo; lungo/corto
Utilizzare almeno tre diversi esemplari dello stesso stimolo

* Procedura: Mostrare i due esemplari della coppia, indicarne uno e
chiedere “com’e?”

* Se il bambino risponde entro 3 secondi lodare
* Se non risponde entro 3 secondi suggerire “grande”(per esempio)
* Riproporre almeno 3 volte nel corso dell’ora di lezione

—— IESCUIT]
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In ambiente naturale
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In ambiente strutturato
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Ma anche...

Tocca quello grande/piccolo

Dov’e quello grande/piccolo?

Colora quello grande/piccolo

Incolla quello grande/piccolo...

S — IESCUIM



Matematica

IESCUIM
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OSSERVARE E MISURARE
IL COMPORTAMENTO

—— IESCUIM



MISURARE IN EDUCAZIONE

" educazione riguarda i cambiamenti degli esseri

umani: un cambiamento e una differenza fra due

condizioni; ognuna di queste condizioni ci € nota solo

attraverso gli effetti che produce

IESCUIT]



- Verificare il possesso dei prerequisiti
- Modificare |la procedura di istruzione

- Cambiare il materiale o le condizioni

- Cambiare il modello di rinforzo

- Tornare al livello precedente osemplificare
il compito

- Cambiare il programma

—— IESCUIT]



DIMENSIONI DEL COMPORTAMENTO

* Frequenza

* Durata

e | atenza (U |||||||m
] . 0 == = e R =

e Intensita e ——————————————————

—— IESCUIM



Frequenza

Numero di volte in cui il comportamento
compare nell’'unita di tempo
Quante volte ha risposto correttamente alle domande
fatte in 2 ore di lezione?
Quante risposte riusciva a dare prima?
Quante risposte riesce a dare adesso?

IESCUITI

www.iescum.org



ESEMPI DI FREQUENZA

e Numero di volte in cui il ragazzo formula
richieste in 1 ora.

e || numero di sputi che il ragazzo fa in 2 ore.
e Numero di tasti premuti per minuto

e Numero di esempi corretti forniti per minuto

escumrg IESCUIT]
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Target Person’s Mame:
Person completing this form:

Location: Bate(s):

Event Recording (Frequency / Behavior Count) Farm

Procedures:

* Write down the behowvior that you will be lecking far and its definition

Every time that you ore "on the lock out”™ for the behovicr

Write down the dofe
Write down the fime

Make a tolly mark every time that the behavior occurs (i the behavior doe not cccur, make Sure fo enter "0" -

zere)

Af the erd of your echservation perioad, total the number of tally morks for that day (i using o different method

to keep trock of behavier, enter the fotal in the Total colume]) (This is what you graph)

r
i
1
i
i
1
1
i
1
1

Behavior Definition {in specific, cbservable,. measurable terms):

Date Time Tally every time that the behavior
OCCUrS

Total number of times
behavior accurred

IESCUIMI
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DURATA:

Quante ore, minuti, secondi dura un

comportamento. Quantita di tempo all'interno
della quale si sono presentate le occorrenze

comportamentali [per sessione/continua o per

occorrenza comp/limitata]

IESCUIT]



LA DURATA VIENE UTILIZZATA QUANDO:

e | comportamento Si presenta raramente

(bassa frequenza)

* |l comportamento é “on-going”

 Rappresenta la dimensione critica per

il comportamento osservato

IESCUIT]



ESEMPI DI DURATA

* Cisono voluti 40 minuti per lo studente
per completare il pretest, e solo 20
minuti per completare il post test

* || cliente spende 15 minuti tutti i giorni
per discutere con gli operatori

* |l calciatore impiega in media 35 min
per segnare un goal

—— IESCUIT]



La strutturazione della lezione
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La lezione
* Argomento facile e gradito

= Irji%iar”e con breve ripasso degli argomenti della lezione precedente “la scorsa volta abbiamo
visto..

= Proporre brevi esercizi per verificare se hanno consolidato quanto proposto: se possibile
attraverso attivita motjvanti e gradite (per esempio una canzone sulle tabelline, il domino con le
parole con le doppie...)

= Argomento nuovo
= Presentare 'obiettivo della lezione “Oggi impareremo...”
Spiegare I'argomento nuovo
Fornire esempi
Usare supporti visivi per facilitare I'apprendimento
Se possibile fare numerosi esempi chiedendo di rispondere prima in gruppo
Proporre attivita individuali per il potenziamento
Verifica del lavoro svolto in modo individuale
Condivisione con la classe
Ripasso “oggi abbiamo imparato...”

» Dedicare ultimi minuti della lezione a un’attivita gradita



Prima di iniziare
Impareremo:

1.1l nome dei Mari di Italia

2.Le attivita del mare
3.1 diversi tipi di coste

Sabbiose
N
R =
_, Il mare
ot |
“'.‘:'-_‘_i‘.__’w;,‘.“'n“‘-‘f-"
Rocciose
/

Promontori

n ltalia

attivita

!
.

Adriatico

Tirreno

lonio

Commercio

Pesca

Turismo




Durante la lezione

Questa e la mappa che ci guidera ricordati di evidenziare le parole che
senti dire dall’insegnante

Sabbiose

Il mare




Durante la lezione

Quando senti la risposta a questa domanda scrivila

1.Come si chiamano i mari
italiani?

2.Quali attivita si svolgono al
mare?

3.Quali sono | diversi tipi di
coste?




Dopo la spiegazione
Oggi abbiamo imparato
1.

2.

3.

Che cosa vorresti chiedere all’insegnante? Scrivi qui le tue
domande

1.
2.
3.




Sabbiose

i

Rocciose

Promontori

In Italia

Adriatico

Tirreno

lonio

Ligure

Commercio

Turismo




Se segue una programmazione semplificata...

Mantenere la continuita con il programma della
classe

Preparare prima i materiali, focus particolare su
supporti visivi

Proporre attivita che diventino occasione di
condivisione con i compagni

Per esempio

*Copiare parole inerenti il mare

*Disegnare e colorare il mare

*Ritagliare e incollare le isole sulla cartina
dell’ltalia

*Raggruppare oggetti che si usano al mare/
eLeggere e scrivere le parole del mare




Se il nostro ragazzo, non seqgue la programmazione della classe quindi devo mettere in atto delle strategie restando
comunque agganciato al programma della classe

In classe in questo momento stanno affrontando i Promessi Sposi

Quali strategie?

- semplificare il testo

- leggere risposte e domande: poi puo riordinarle

- Disporre in elenco le parole chiave ai fini della comprensione
- Creare delle immagini che supportino la comprensione

In classe in questo momento stanno affrontando gli Egizi
Quali strategie?
- Vedere un breve video sugli Egizi

- Incollare o colorare le Piramidi
- Ritagliare e mettere in ordine delle immagini



Se il nostro ragazzo, seque la programmazione della classe con qualche accorgimento...

Oggi imparero:

GEOGRAFIA: Le regioni italiane

ITALIANO:Cos’e un racconto « giallo»

STORIA: le cause e gli effetti in Europa della Guerra dei Trent'anni
INGLESE:...

MATEMATICA

MATERIA: italiano . .
TITOLO . MATERIA: storia . MATERIA: inglese
T TITOLO

SEQUENZA
SEQUENZA
PAROLA / \ \
CHIAVE / \

PAROLA
1 CHIAVE

PAROLA
CHIAVE

FINITA OGNI LEZIONE:
OGGI HO IMPARATO....



il [ | |
MATERIAZ ARGOMENTIE MATERIALIZE AIUTOR

2l

& Pregrafismofl Esercizil Fisico:[

& Abilita@isuoE-Bpazialif Computer@ guidaredal

ITALIANOR Copiatura@i@aroleiisillabeIz Ipad mano&lil

computerl Bambino@el?
Dettato@ifettere@I@omputer necessariol
Riconoscimentoletterel
Comprensione@ifbrevifbranionp
collegamentoE@mmaginill

) Abbinamento@mmaginil Esercizil Fisico:[lI

& AbbinamentofhumeroE-@uantital IpadrE guidaredal

MATEMATICAR

Riconoscimento@dormel

OggettiFealil

mano&ik

Riconoscimento@humeril@ Domino@ BambinoBEel
PuzzleR necessariol
Quadernol Visivoli?
SCIENZER Inizio@elRema@elRaldoREHredd ol Illustrazioni@ immagini
Oggettiealil Tattile:®
oggettiealil
& Immaginil Visivo:[E
STORIARI Sequenze@emporali@PrimaZ-Dopo)E Scritte@'prima”l| immaginil
& “dopo”[
OrientamentoR Piantina@lella® | Visivo:E
& Orientamento@hella@cuolal scuolai@ piantine,

GEOGRAFIA®
]

Orientamento@hellaxittaili...:

Orientamento@ndtaliaf

Cartina@lella@
cittal@
Cartina@’Italial
mutaftonf
Regioni@al

attaccarel@

cartine,l?
visita@eil

luoghil

9]

Condivisione@naterialeulaondR
compagnil

Riconoscimentooloril

Pennelli
ergonomicil

Stencil

Imitativo:R
mostrarez

BambinodaR




ARTER
&

Riconoscimentoilelledormel

Rullo®

catena@li@
azionil
necessariel
perBvolgerel

I"attivital

B B =

=

GINNASTICAZ
&

Condivisione@nateriale@Eula@ondR
compagnil
Momenti@i@ioco@onARompagni
MomentiligiocoRdRserciziol

individuale®

Materiale@erl

gliBportd

Imitativo:Q
mostrare@E
Bambinol@
I'azione®al
svolgere,Bel
hailifficoltal
usaref'aiutol
fisico:@
aiutarel
Bambino@R
svolgereld

I'esercizioll

MUSICAR

Condivisione@nateriale@zula@ondd

compagnil

Musica@
Immaginihel
rappresentanof

la®anzonel

Visivo:&l
utilizzo®i

immaginil

MANUALITA'R

Migliorare@impugnatura@
Miglioraredalprensionel
Svilupparef@bilita@i@oordinazionel

oculo@motorial

Costruzione®i

oggettil

Fisico:Bperh
prensione®p
impugnatural)
Visivo@pertle
costruzionia
mostrarel&E
Bambinol@
cosa@leveR
costruire,Bel
hai@lifficoltal
indicaredl®
pezzoiaR

attaccareld

Apparecchiarel

UsciteBoloR
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AUTONOMIER

Sparecchiare®@
Uscite@Idbark

Plastificare@/@otocopiare®R

selossibilel
laBbresenzal
diiuel

operatoril@

COMUNICAZIONER

Quaderno®ecst
Ipad@
Utilizzo@lel®'Si"®ocalel

Procedural

deiBassil
(vedilteport)@

GESTIONEMELLAR
GIORNATARZ

Agenda@iornaliera@on@oto@elle?
attivita@®lelle@ersoneRonuiled
svolgerald

AgendaBettimanalel

Agendal
giornaliera,@

settimanalel

Visivo:(
mostrare@e
Bambinol
quali@ttivital
svolgeral@
duranteal

giornatal

propritisogni@@de@ropried
richiestel®
Gestione@elle®onseguenzeddopol
chefha@nessodnZttodlR
comportamento@roblematico):@
Ignoraredl@omportamentol
inadeguatol
Bloccarel®omportamentol
inadeguatol
riaccompagnando@Bambinol
versol'attivitaGiutandolo@E

svolgerlathel@nodoorretto

[ B B < B < B - I |

COMPORTAMENTOR

Sviluppare@aollaborazione@ane
particolare:@
Sedersill
Venire@juandohiamatol
Consegnarelggettil
TransizioniGttivital
TransizioniduogoB
Gestioneliegli@ntecedentifagirel
primahedl@omportamentol
avvenga):@
Alternare@nomenti@iifbausa@e
momenti@iidavorol
AlternareichiesteBempliciE
richieste@omplessel
DarettenzioneE@Bambinoheil
momenti@nEuiBiZomportal
correttamentel@
Usare@gende@isiveer@estire?
le@ransizionil
avereBempre@@isposizionedl?

quaderno®eromunicaref?




* 'insegnante di italiano legge un brano e chiede agli
studenti di rispondere alle domande

* Prompt: usare le immagini mentre l'insegnante legge a
supporto della comprensione

* Risposte: bambino deve disporre in ordine le immagini

in accordo alla storia/rispondere selezionando
'immagine corretta/colorare le immagini della
storia/denominare gli oggetti raffigurati nell'immagine
sulla storia



Alcuni strumenti per lavorare sugli obiettivi

* Elenco dei compiti da svolgere

e Tabelle con il velcro

» Scelta dell’ordine delle attivita da svolgere

e Quali strategie usare? ':"”'E'E . "”fr Gira LA ot
N

SCOPRI COSA
DEVI FARE

S~

N\ DI MATERIA

e Utilizzo di pairing, apprendimento senza errori,
prompting, fading, shaping etc

e Utilizzo dei rinforzatori

compito(Cameron,Ainsleigh, & Bird, 1992;
Weeks e Gaylord-Ross, 1981) o il numero di 8] =
richieste (Kennedy, 1994; Zarcone, lwata, Rl e

 Modificare la difficolta del L
4]
A

zzzzz

Smith, Mazaleski, e Lerman, 1994; Zarcone,

lwata, Vollmer et al, 1993)
e Variazione delle attivita

ke[|




Strategie antecedenti in classe

La presenza di regole in classe
La presenza di routine di classe

La presenza di una precisa strutturazione della giornata
La gestione del tempo

Le interazioni studenti insegnanti

Le procedure di insegnamento adottate

La frequenza di successi

Attivita e materiali utilizzati

Monitoraggio degli apprendimenti

Organizzazione ambientale



Regole di classe

Le regole creano aspettativa

Importante:

— Poche regole

— Esplicitare chiaramente le regole
— Utilizzare un linguaggio chiaro

— Formularle al positivo

— Stabilire premi per il loro rispetto

— Stabilire conseguenze per la loro infrazione
— Fornire un modello per il loro rispetto
— Renderle chiaramente visibili

(Munk e Repp, 1994; Schloss, 1998)

1. A scuola parla con un tono di
voce basso

2. Nei corridoi cammina
con calma

3. Quando vuoi parlare, m

ricordati di alzare la mano

4. Se hal bisogne di materiale, chiedi il

permesso prima di prenderlo @

5.In fila per due, rimani vicino al
fuo compagno ’

6. Butta i rifiuti dentro il cestine i’i




Routine di classe

* |'organizzazione di routine aumenta la collaborazione e l'impegno
sul compito

* Due tipologie:
— Accademiche:
* ¢come chiedo aiuto durante i compiti?
* Come vengono assegnat | compit?
— Mon accademiche:

* come chiedo di andare in bagno?
* ¢ome prendo in prestito un libro”

* (Prater, 1992)



..Spostare 'attenzione su obiettivi funzionali al contesto di vita quotidiano...




La strutturazione della giornata

* La strutturazione della giornata fornisce prevedibilita in merito agli event
della giornata

* (' una chiara strutturaziones? CoRE DA P | | GORE FATTE

* E in un posto visibile?

= C'eun’alternanza fra attivita?

* (Quanto durano le singole attivita?
*  Sono previsti rinforzi?

*  Viene manipolata 'OM per la partecipazions? o W] s

L.
*  Viene rispettata la struttura proposta? " =
*= V\iene condivisa con i genitori? T =

(Smith, 1985)



My name is Terry, This is my schedule: :

A, %45 I start at %00, I sbogr af 930, Mlizs Srnith helps me.
LY -
MATH
o ifF
F B
J,:.
2" *
Mame o Drate
Schedule Activity AA QT
E30- 900 ___§ 5
900 = 930 5 5
930 - 1000 5 5
100 = 10:30 ~ ~ 5 5
1030 - 11:00 5 =
D14 =11:30 _ -] 5
11:30 - 124X 5 [
12400 - 122X R R
12:30 = 14X . 5 L
100 - 1:30 g 5
130 = 2:00 5 g
200= 230 L 5 5
230~ 300 . . . 1 .
Total Points Earned .
Tatal Moints Spent
Points To Be Banked -




Presentazione di un caso

Fabio ha 12 anni e frequenta la scuola media.

A scuola, durante la ricreazione e nei momenti di pausa, si avvicina costantemente agli
altri, ha iniziativa sociale ma le sue domande sono spesso isolate, fuori contesto e non
riesce a conversare con i compagni o a farsi degli amici



Valutazione funzionale: ABC

Antecedente Comportamento Conseguenza
In classe, cambio Fabio e seduto al suo Filippo dice: “Ciao Fabio, come
dell’ora. banco e dice: “Filippo!” stai?”

rivolgendosi al suo

compagno.
Filippo dice: “Ciao  Fabio dice: “Bene ... Filippo fa il solletico a Fabio
Fede, come stai?” fammi il solletico...” per qualche secondo poi dice:

“Cosa si fa adesso?”

Filippo fa il Fabio dice: “Non lo so” Filippo dice: “Inglese ... ti
solletico a Fabio piace?”

per qualche

secondo poi dice:

“Cosa si fa

adesso?”

Filippo dice: Fabio dice: “Si” Filippo sorride e torna verso il
“Inglese ... ti suo posto.

piace?”



Intervento

Promuovere le abilita sociali

Visita in cattesdrale
T Gigvedi

1 2 3 4
n]ui:ln
Quando era?
1 2 3 4 Descrizrions protagonisti X
Chi ¢'era ; Con la mia classe
Q Con chi eri
Che cosa & accaduto abblamo visitato la catvedrale di
1 2 3 4 (e} Palermo e abbiamo visto l'organo a
Y | 2 canne glettrica) pol siame andati sul
, 3. tetto per prendere aria
N " Quale & la cosa che ti & placiuta di La cosa che mi & placiuta di piu & stata
pia? che siamo andati a vedere i tetti
1 2 3 4
Q Quale cosa tl & placiuta di meno? Invece la cosa che mil & placiuca di
meno @ stato che non poteve toccare
l'organo per suonarlo
[ i}
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Conversazione: percentuale di domande e di risposte
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NON SCUOLA ABA MA ABA A SCUOLA

**Permette di creare un contesto ricco e motivante all’interno del
qguale aumentare le occasioni di apprendimento

*Permette di promuovere comportamenti appropriati sulla classe
in generale

**Permette di promuovere comportamenti appropriati
dell’individuo

**Permette di gestire comportamenti problema, solitamente
considerati ingestibili

IESCUIMI

www.iescum.org



Formato e competente

Crea un clima di classe
cooperativo, motivante e sereno
Favorisce I'inclusione

Facilita le transizioni

Utilizza supporti alla didattica e
adatta i contenuti

della classe al ragazzo

Prepara i materiali
individualizzati

Varia le proposte educative
Supporta lo sviluppo del ragazzo
da un punto di vista:

Emotivo, cognitivo, psicologico e
didattico

Prevedibile e Facilitante

Regole semplici e chiare

Routine di classe

Presenza di supporti visivi
Sensibilizzazione dei pari
Presentazione del ragazzino per

favorirne I'accoglienza

Insegnante

Ragazzo

Collabora alle ri
Effettua le transizioni
Segue istruzioni
Comunica i propri desideri e bisogni

Si prende cura di sé

Accetta i cambiamenti inattesi

Impara abilita specifiche: accademiche e non accademiche



La valigetta degli attrezzi dell’insegnante formato in ABA

Prompting
Fading

Apprendimento senza errori

Shaping

Chaining

Modeling

Token economy
Tl suo cuore ¢ leggermente pit grande del solito.
Ma niente paura, lei ¢ un’insegnante!

Task analysis

|IESCUIT]

www.iescum.org






